
Les événements négatifs rapportés par les médias peuvent faire réagir les investisseurs 
de façon émotive et leur faire perdre de vue, voire remettre en question, leur stratégie de 
placement. Au cours des trois dernières décennies seulement, de nombreux événements 
ont pu décourager les investisseurs. Lorsque ces événements se produisent, il est 
important de garder une vue d’ensemble. Au cours des 30 dernières années, l’indice 
composé S&P/TSX a enregistré un rendement annualisé de 8,7 %1 par année et affiché un 
rendement positif 22 années sur 302.

Connaissances en placement        5 minutes

Quand l’actualité 
nourrit l’incertitude 
des investisseurs

Quand les marchés fluctuent et que l’actualité donne le tournis, vous devriez tenir compte de l’importance de 
garder le cap sur votre stratégie de placement et vos objectifs financiers.

Manchettes mondiales 
Croissance de 10 000 $ en fonction d’un placement initial dans l’indice composé S&P/TSX
Période du 31 mars 2010 au 31 mars 2025

 

















              






































































































À titre indicatif seulement.
Source : Bloomberg Finance L.P. Au 15 avril 2025. Données du 31 mars 2010 au 31 mars 2025.



Ce que l’histoire nous a appris
Dans le passé, les personnes qui ont investi régulièrement dans un portefeuille bien diversifié et qui ont 
conservé leurs placements pendant une longue période ont été gagnantes en règle générale. Le tableau 
ci-dessous illustre les reculs historiques du marché boursier canadien et les reprises qui ont suivi.

Replis et reprises du marché boursier canadien (indice composé de rendement global S&P/TSX) :

Durée de la baisse Ampleur de 
la baisse3

1 an plus 
tard

3 ans plus 
tard

5 ans plus 
tard

10 ans plus 
tard

Du 1er juillet 1987 au 
1er novembre 1987 -25,5 % 14,5 % 13,7 % 31,9 % 193,3 %

Du 1er décembre 1989 au 
1er octobre 1990 -20,1 % 18,6 % 39,2 % 67,9 % 294,5 %

Du 1er avril 1998 au 1er août 1998 -27,5 % 28,1 % 16,6 % 47,1 % 200,3 %

Du 1er août 2000 au 
1er septembre 2002 -43,2 % 22,5 % 72,9 % 152,5 % 155,2 %

Du 1er mai 2008 au 1er février 2009 -43,4 % 47,6 % 56,8 % 102,4 % 164,3 %

Du 2 février 2020 au 31 mars 2020 -22,8 % 45,2 % 56,1 % 117,0 % –

Moyenne -27,6 % 28,5 % 45,4 % 80,4 % 201,5 %

Source : MorningstarMD et Bloomberg Finance L.P., au 15 avril 2025. Les chiffres ayant été arrondis, leur somme peut ne pas correspondre 
au total indiqué.

N’oubliez pas qu’une approche de placement à long terme vous aide à garder le cap sur vos objectifs. Si vos 
objectifs ou votre situation changent, demandez conseil à votre professionnel des placements et mettez à jour 
votre stratégie de placement.

Investissez. Diversifiez. Gardez le cap.
Pour en savoir plus sur les placements à long terme, 
communiquez avec votre professionnel des placements 
dès aujourd’hui. 

1 Période du 31 mars 1995 au 31 mars 2025. 2 Source : MorningstarMD, en date du 15 avril 2025. 3 En partant de l’hypothèse que les placements sont effectués 
au début du mois au cours duquel ils ont lieu, et que le pourcentage de baisse du portefeuille est calculé jusqu’à la fin de chaque mois. Les renseignements aux 
présentes ont été fournis par Gestion de Placements TD Inc. à des fins d’information seulement. Ils proviennent de sources jugées fiables. Les graphiques et les 
tableaux sont utilisés uniquement à des fins d’illustration et ne reflètent pas les valeurs ou les rendements futurs des placements. Ces renseignements n’ont pas 
pour but de fournir des conseils financiers, juridiques, fiscaux ou de placement. Les stratégies fiscales, de placement ou de négociation devraient être étudiées 
en fonction des besoins et des objectifs de placement et du profil de risque de chacun. Les rendements des indices ne sont fournis qu’à des fins de comparaison. 
Les indices ne sont pas gérés et leurs rendements tiennent compte du réinvestissement des dividendes, le cas échéant, mais non de la déduction des frais 
de vente ou d’acquisition, qui aurait pour effet de diminuer les rendements. On ne peut investir directement dans un indice. Gestion de Placements TD Inc. est 
une filiale en propriété exclusive de La Banque Toronto-Dominion. MD © 2025 M`orningstar est une marque déposée de Morningstar Research Inc. Tous droits 
réservés. Bloomberg et Bloomberg.com sont des marques de commerce et des marques de service de Bloomberg Finance L.P., une société en commandite 
simple enregistrée au Delaware, ou de ses filiales. Tous droits réservés. MD Le logo TD et les autres marques de commerce TD sont la propriété de La Banque 
Toronto-Dominion ou de ses filiales.
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