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L’importance de 
rester à la Bourse

Si vous retirez vos fonds et que vous les 
replacez en essayant d’anticiper les hauts  
et les bas des marchés, vous risquez de rater 
des occasions de croissance à long terme.

Regardons l’incidence de manquer 1 % des 
meilleures journées au cours d’une période  
de 30 ans en supposant un placement de 
10 000 $ dans l’indice composé S&P/TSX.

Qu’arriverait-il si vous aviez manqué 1 % des meilleurs     
 jours des 30 dernières années?
Croissance de 10 000 $ du 31 décembre 1991 au 31 décembre 2021

Quelques journées peuvent faire une grande 
différence.  Une partie substantielle des gains à 
long terme sont attribuables à un nombre assez 
restreint de bonnes journées. Dans cet exemple, 
le fait de rater 1 % des meilleures journées a 
grandement réduit la valeur finale du portefeuille.

Les meilleurs jours suivent souvent 
les pires. Un investisseur qui vend 
ses placements lors d’une mauvaise 
journée risque de rater les bonnes  
qui pourraient suivre.

Source : Gestion de Placements TD Inc. et Bloomberg Finance L.P. Données au 31 décembre 2021. À titre indicatif seulement. Les rendements 
des indices ne servent qu’à des fins de comparaison. Les indices ne sont pas gérés et leurs rendements n’incluent aucuns frais de vente ou 
d’acquisition, car de tels frais réduiraient leur rendement. On ne peut investir directement dans un indice. Le graphique ne sert qu’à illustrer  
les effets du taux de croissance composé, et non à indiquer la valeur ou le rendement d’un fonds.
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Comme les données historiques le montrent, après des 
périodes baissières, le marché boursier canadien a fini 
par se redresser et reprendre sa tendance ascendante. 
C’est aussi ce qui s’est produit en 2020-21 lors de la 
pandémie de COVID-19. Les marchés nord-américains 
en général, comme l’indice composé S&P TSX et  
l’indice S&P 500, ont reculé puis se sont redressés  

pour atteindre des sommets records. Voilà pourquoi il 
est important de garder le cap sur vos objectifs à long 
terme. Les investisseurs qui vendent leurs placements 
en période de baisse peuvent rater l’occasion de réaliser 
des rendements positifs importants lors de reprises ou 
de périodes haussières.

Historiquement, les investisseurs qui ont conservé 
leurs placements en période de baisse ont profité  
de la reprise et du marché haussier qui a suivi1

Indice composé S&P/TSX : Pourquoi il est généralement avantageux de conserver  
ses placements à long terme

                                   1 En général, les termes « marché haussier » et « marché baissier » désignent respectivement une tendance à la hausse et à la 
baisse du marché. Dans l’illustration ci-dessus, une hausse ou une baisse des cours de 20 % ou plus dans une période donnée est respectivement 
définie comme un marché haussier ou baissier. Une baisse des cours de 10 % ou plus observée à n’importe quel moment est définie comme une 
correction du marché. Source : Gestion de Placements TD Inc. et Bloomberg Finance L.P. Les rendements du marché sont ceux de l’indice composé 
de rendement total S&P/TSX. Les rendements des indices ne servent qu’à des fins de comparaison. Les indices ne sont pas gérés et leurs rendements 
n’incluent aucuns frais de vente ou d’acquisition, car de tels frais réduiraient leur rendement. On ne peut investir directement dans un indice.

Au 31 janvier 2022.
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Restez à 
la bourse 

Pour plus d’information, communiquez avec un  
professionnel des placements.

Suivez Gestion de Placements TD

Les renseignements contenus dans le présent document sont fournis par Gestion de Placements TD Inc. (« GPTD ») à titre indicatif seulement. Ils 
proviennent de sources jugées fiables. Les graphiques et les tableaux sont utilisés uniquement à des fins d’illustration et ne reflètent pas les valeurs ou 
les rendements futurs des placements. Ces renseignements n’ont pas pour but de fournir des conseils financiers, juridiques, fiscaux ou de placement. 
Les stratégies de placement ou de négociation devraient être étudiées en fonction des objectifs et de la tolérance au risque de chacun. Gestion de 
Placements TD Inc. est une filiale en propriété exclusive de La Banque Toronto-Dominion. MD Les Fonds Mutuels TD et les portefeuilles du Programme 
de gestion d’actifs TD sont gérés par Gestion de Placements TD Inc., une filiale en propriété exclusive de La Banque Toronto-Dominion, et sont offerts 
par l’entremise de courtiers autorisés. Bloomberg et Bloomberg.com sont des marques de commerce et des marques de service de Bloomberg Finance 
L.P., une société en commandite simple enregistrée au Delaware, ou de ses filiales. Tous droits réservés. Toutes les marques de commerce appartiennent 
à leurs propriétaires respectifs. MD Le logo TD et les autres marques de commerce sont la propriété de La Banque Toronto-Dominion ou de ses filiales.
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